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a &éva eivar mo yhukd. Auti n oképn pe yahivepe

xalo¢ anoononoa PEIG-LE0oENIC MPIIOUG Kaprovg

ané ma xapnloPrenovoa oukid, QUIPOPEVN OUP-

pida o' évav apuerdva kdmov otnv TMadhivn. Ta

npata me oedov. MOMg Myeg npépeg up, n Bipn,
mou anolapfdver v npoogain petakémon mg oy Ke-
patéa, kapdpwve nov Ha eixe PEéroc omukd ovka, kar n
Nixohéta otn Zipo eixe 1i6n kGpet ta dikd me. Avubewg,
010 xwp16 pou ota Ndvveva, n ovkid Simka otov @pdxn
apyei va Swoet akSpa. «Tén tov privar, pag yvé-

nporiAde, hoinov, n AEEn ouk@t. ‘000 y1d 1OUC CUKOPAVTEG,
ftav exeivol mou Hp@tor €dvav v eidnon avdpeoa otoug
Abnvaioug 6u wpipacav ta ovka. Iowog Eper; Mahdov éxwvav
m it toug ota &fva Tpa y1a va kAEPouy K10hag kavéva
@POVTAKI Kal {0w¢ yI' autd mmpe n héEn ypriyopa apvnuki
onpaoia, ™y onoia Siatnpei péxpr oripepa. Akrov Safd-
{oupe 6u ouko@Avieg fitav doot kauiyyethav ug habpaieg
efaywyég ovkwY 1 TIC MApdvopes epwukES OXEOEIS (£56) 10
OUKO €XE1 TNV £VVOIA TOU YUVAIKEIOU YEVVITIKOU Opydvou).

To oUko ival nevidyhuko @pouto, akhd, gev!

g1, «xavte unopovi, fa w ndpete, onwg ndvia, AMO TH Bev ouvinpeital neproodiepo ané 3-4 pépeg. I
whiypéva oto xapti, 5¢po G £MoTpo@nc». Tav  XPIETINA TZIAAAA  aut6 Kal 01006 16n0ug 61ou eudokipei épaday
e e

anénxog evog fouvioou dotatou karokaplol,
n YEUON TOUG Xwpder péoa te 6Aoug Toug Kai-
POUG KA1 GLEG TG EMOXEC 10U £10UG, TIG EAPVIKES prGpeg, 1a
avynomnta xa,kddia, TIG PEONPEPIAVES EPNPIKEG KAPES, TIQ
TayepE VOXTEG 110U OKenalGpaote pe @lokdtn.

Eivat onoudaio ¢poito 1o otiko, anpokduita epwtko. Ia
Toug apxaioug oupfolile 1o adoio, tn yovipdmra xai tov
6e6 Mdvuoo. T pubodoyia, o Zukenc fitay évag Tridvag nou
Siéguye g paxng ka owlnke anoé oug kepavvoug tou Ala,
Grav n papd Taia v petapdp@woe oe OUKIA Ka1 ToV EKPupe
oto ouiflog e, Tukid @itpwve ka1 otov Kiino g ESép, yat
166 ahhog Ba éBpiokav or Ipwiénactor gilha oukng y1a
va kahipouy m yopvia toug; Kduolor, pdhiota, Bewmpoiiv 6u
OUKO 1itav 0 Kaprog e yvehong kar 6x1 piho, ahhd avuiv m
86Ea iexdikouv k1 dhha apxaia gpovrta. Kar eivar apxaia n
4, npoiotopikni pdhiota. Exouv Bpedei anohBopatd tng
KOV1d oty Iepix@, mov motonoouy 6u kadhiepyeito ndn
pia xihetia npw and o owdpt kat 1 kpildpr. Otay, Snhadn,
o1 avBpwmor anogdoioay va eykataotaboiv o’ évav 1émno
KaL ano ipo@ooul AéKTeC va yivouy yewpyol, n oukid itav
£va ano 1a npia 1ug NEPApatd, 1 «Quié pndév» nou
£8paiwoe £vI6¢ 10UG TV aypoTIKn peviahité, v avdykn
10u¢ Y1a kapriogopia kar empivon, v elgopn ipa toug
ya natpida kai pideg.

Ty EAAaSa itay avékadev éva and w tpia mo onpavukd
@utd, pali pe v elid kar v dpuedo. O1 apxaiot EAinveg
£pwyav nohhd olka oto 6 katd ta dhha Siartodéyié wue.
Katav Bérovpe va motéypoupe tov HpéSoto, auid mg Atuiknig
npénel va fiav 1600 £§oxa, 10u o Iépong Pacihide ZépEng
anogdoloe va exotpatelioe katd v EMivay, povo kar pévo
yia va propet va ta anolapfdver vond. Suviabilav, emiong,
ol apxaiot 1poyovoi pag va aiouy pe ouka X1veg kai you-
pOUVIA, Y10 VA VOOTIRIOET T0 OUKMU 10UG, T0 onoio ovopalav,
6x1 BéPara oud ykpa, akhd «oukwiov nnmapy», ka1 and exei

kahd v Exvn g anofiipavong ooy nhio xat
dlhoug tpénoug Sratnipnong. Tunv Ildpo, m
Yipo kai tn Xio gudxvouv naoerapiéc, dnhadn Eepd ovka
YEPIOTA pe 00uody, K1 ahholl OUKOpAiSes, 0UKOmaoto Kat
oukGpedo (MEnPéQ ovkou), ahhd kar pappeldda, yYhukS kou-
tahov, toduvei... Ppéoka i Eepd ta payeipetioupe pe heukd
Kkpéata, ta Bafovpe oe npdoveg oaldteg, ta navipeioupe
JIE poooiito, oukdvika Kai tpid, T ouvoSevoupe e aro-
otdypara. EEmpe ki @npng eivar ta Eepd ovka g Kopng
(MOTT) ka1 tov Ta&idpxn oty EvPora (TOT), kat ta ovka
e Bpaupavac Mapkonoudou (ITTE). Exoupe Set, quotkd,
ka1 éva owpd HOVIEPVa Yhukd jie olka, Snwe KEIK, 1dpleg,
@povtooaldreg kar naywié. Qg mpog 1o tedeutaio, av €xete
Spe&n va Sokipdoete g duvdpeis oag, Ha oag npoteva v
e&apeukn ovvtayn g Kitty Travers (B). oed. 24) yia 1o mo
8poocioTikd kal kahokaipivo coppé tng {wiig oag:

Xoppné pe ouka kai kapnoud:

nAGvere eEAagpis & peydAa dpIPa Haspa oUKa, KOYTE Ta OTn péon
ka1 {eaTéveré 1a ot Aiyo vep ot xapnAi puTId péxpi va paAakbaouy,
va {eaTaBouv kaAd Kai GXESEV va OKAVE an Toug XUpolG TouG, Xwpig
6pws va Bpdoouv. Iipayyiote Ta, agriote Ta va épBouv o€ Beppokpa-
oia Swpariou kai Béte Ta oTo Yuyelo yia 2-3 dpeg. I’ éva xwpioTd
o) oTo Yuyeio BaAte va naywael kai o kapnoud) (700 yp.), kop-
pévo oz kiBoug, Enerra noktonoiiore o1o pnAévrep Ta Sto gpoira
padi pe 1/2 xotna {éxapn kai Tov xupé evég Aepoviod. Mepdote Tov
noAé and YA coupwTé yia va ouykparnBoly Ta anopdia Tou
aikou, aAG npocBéoTe nicw aTov noupé 2 koutaAdkia an’ autd Ta
onopakia yia va 8éoouy pia rpayavii véra. PiETe To peiypa otov na-
Yopévo k8o Thg naywropnxavrig kai avadedote 10 yia 20-25 Aentd
Meragépere To naywpévo coppné o’ éva nAaoTikd i pErahAiké So-
Xeio pie kanGKi, KaAGYTE TV ENIpAVEId Tou pe AadéxoNAa Kai éneira e
70 kandki Tou Soxeiou, kai BaATe To oty katdyugn péxpl va nayboer
kahd. Karavahdore eviog Sio eBSopdduv.

«Miopeite va pou 0Teprioete oTIORIOTE EKTGG AN TV Kagé, Ta To1ydpa Kat ta oUKa.»
Paul Valéry

«Virtue? A Figl»
Aiéonpn gpéon Tou ldyou ané my caiEanpixii Tpaywdia «OBEAA0GY.
©a n peragpdlape «Aperr; Andieg!y. E5G, Snhadr, To aixo (fig) xpnaiponoisita capaaTixd,

REPIPPOVNTIKG, nepinou day va xpnaiponololaape To ENIQ@VAG KNPPPH.
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» To pUAAO CUKAG Kal
n Aoyokpicia
oTnv TéXvn

Qg yvwotéy, o ASG kai n Eda
£payav Tov anayopeupévo kapné
«xai SinvoixBnoav o ogBauofl
Twv 800, Kai éyvwoay 61 yupvol
fioav, kai éppayav giAAa
GuKfiG kai enoinoay eauroig
nepilpatas. EAa 6pwg nou o1
Zwypdgol g Bopeiag Eupdnng
xaré 7o Meoaiwva Sev eixav
18¢a g époiale 10 giAAo G
oUKIGG, n onofa euBOKIPOUGE oTn
Meadyeio, kai BAénovidg 1o ota
BuZaviivé pwodiké To pnépdeyav
yia apneAd@uAro ki €101 To
Zwypégifav. Ané Tov 150 aiéva,
70 QUAAO GUKIiG xpnaiponoIidnke
nio exteTapéva wg kaAinTpa yia
QYGAGTG Kal NIVOKEG PE YUPVE
owpara. O tempora, o mores!

EMIAOTEL: BATTEAHI KAPATZAX,

w1 s1swa

A To BiaoTnpiké olko

“Eva noAG coupeahiamixé neipapa
éAape xépa oo Gloucestershire
ané pia opdda nopaywyGy aiKkou.
Anogdaicay va areikouy pspikd
ané ra gpoiita Toug oo idoTnpa,
pen BoriBeia evég perewporoyixod
pnatovios. Ta olka éxi pévo
yopioay dBikra aAAd époralay |

xai veérspal |
|

» TO IAOTFKAN
TOY
AYTOYXITOY

Pins ka1 6AAa
avrikeipeva pe vegan
pnvépara oto
veganveins.ca

A OPaul Newman kai ra oika

Mpéra uniipEav a fig rolls, ayyAxa
PnioKGTa pe yépion auko, énema ta Fig
Newtons, n apepikavikri Bepaidy Tous,
xal apéowg perd Ta Fig Newmans, n
oeAépnpm exoxh, pe pBAnpa Tov
Paul Newman! KuxAogopotv and v
eraipeia Newman's Own kai 6Aa 1a
£008a néve g pIAavBpwniké oxono.

Paul GAUGUIN
«Woman with Figs», oEuypagia, 1894
v
Jan MUNRO PS

«Read more», nagté\
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